Menschen & Potentiale, Institut fiir Balance, Kompetenz, Entwicklung

Zurlick in den Job

Infos fiir Berufsriickkehrerinnen

Am 25. Mérz 2010 von 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr bietet das Institut flr Balance, Kompetenz
und Entwicklung in Lebach, Tholeyer Stralle 21 eine Infoveranstaltung flr Frauen, zum
Thema,, Zurlick in den Job“. Bei einer Tasse Kaffee haben Interessentinnen die Moglichkeit
Fragen zu stellen und Hintergrundinformationen zu erhalten.

Brigitte KrauBling ist Personalcoach und informiert tGber die unterschiedlichen Arten sich zu
bewerben. Sie gibt Tipps zum Thema Selbst-PR, Starkeanalyse und Organisation. Gerade die
Planung der Berufsriickkehr ist ein wichtiger Bestandteil der Bewerbungsvorbereitung damit
ein reibungsloser und stressfreier Ubergang in den Beruf gelingt und aus dem Traum kein
Albtraum wird.

Dies bedeutet auch zu lernen Aufgaben an Familienmitglieder zu delegieren, Nein sagen zu
lernen und Prioritaten zu setzen. Aulerdem werden die Zukunftstrends durchleuchtet und
Weiterbildungsmoglichkeiten vorgestellt. Gebihr: 5,00 €

Anmeldung unter Menschen & Potentiale, Tholeyer StralRe 21, Lebach, Tel. 06881 8994747
oder www.coaching-saarland..de

www.coaching-saarland.de Tholeyer StraRe 21, 66822 Lebach, Tel. 06881 8994747
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