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Brigitte KrauBling

,Siehe Menschen so wie
sie sein kénnten und hilf

ihnen das zu werden,
was sie werden kénnen."

Joh. Wolfgang von Goethe
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Liebe Leserin,
lieber Leser,

das Leben verlangt von uns taglich, stindlich, manchmal sogar von einer Sekunde auf die
andere eine Entscheidung. Eine Entscheidung die unser ganzes Leben verandern kann.
Schwierig wird es dann, wenn beide Seiten der Medaille gleich attraktiv erscheinen.

Als ich vor drei Jahren gemeinsam mit Petra Altmeyer das KompetenzZentrum griindete
hatte ich einen Traum. Ich wollte einen Ort fir Frauen schaffen. Einen Ort an dem Frauen
sich wohlfiihlen, Unterstiitzung erhalten, entspannen kdnnen und die Méglichkeit sich
weiterzuentwickeln.

Dies war mein Traum.

Die Entwicklung ging jedoch in eine andere Richtung und so sind wir heute tiberwiegend in
Schulen im Bereich vertiefte Berufsorientierung und bundesweit in der Qualifizierung von
Beratern fur den ProfilPASS tétig, was mir ebenfalls Freude macht und auch zu meiner
personlichen Entwicklung beigetragen hat. Diese Projekte und noch einige andere werden
Petra und ich weiterhin gemeinsam anbieten und gestalten.

So auch die 3., Infoborse fur Frauen” im Jahr 2010 in Lebach, die wir wieder gemeinsam
mit der der Frauenbeauftragen der Stadt Lebach, Margit Thewes anbieten werden..

Meinen Traum habe ich jedoch nicht aus den Augen verloren und habe mich zur
psychologischen Beraterin ( cert) und Wellnessmasseurin weitergebildet und eréffne

am 14. September 2009 ab 10:00 Uhr

mein Institut fir Balance, Kompetenz und Entwicklung in der Tholeyerstral3e 21 in
Lebach.

Auf 90 gm mdchte ich einen Ort der Achtsamkeit, Orientierung und Entspannung schaffen.
Hier biete ich:

Coaching flr Frauen

Psychologische Beratung fur beide Geschlechter

Berufsorientierung und Bewerbungstraining

Kdrperarbeit und Entspannungsangebote
Wellness- und Wohlfiihlprodukte

Auch Sie lade ich recht herzlich zur Eréffnung ein und wiirde mich freuen Sie auf ein Glas
Sekt und ein nettes Gesprach begrifien zu diirfen.
Mit freundlichen Grifzen

Brigitte KrauRling


http://www.coaching-saarland.de
http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38

ProfilPASS auf Frankfurter Buchmesse
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Der W. Bertelsmann Verlag prasentiert den ProfilPASS und den ProfilPASS flr junge
Menschen vom 14. bis 18. Oktober 2009 auf der Frankfurter Buchmesse auf der
Gemeinschaftsprasentation Bildung.

Sie kénnen auch einen Vortrag iber den ProfilPASS fur junge Menschen besuchen:

Frau Brigitte KrauRling und Frau Petra Altmeyer vom KompetenzZentrum Aktiv in
Lebach berichten am Samstag, 17. Oktober von 10:30 bis 11:00 Uhr im Forum Bildung
Uber die Arbeit mit dem ProfilPASS fiir junge Menschen an Schulen.

15.September 2009 , Maria Geburtsmarkt® in Lebach

Anlasslich der Festwoche in Lebach, der ,,Griinen Woche", findet der Maria Geburtsmarkt
— ein Markt mit fast 500 Standen — statt, zu dem tausende Besucher nach Lebach
kommen.

Der Maria-Geburtsmarkt findet am Dienstag nach dem zweiten Sonntag im September
statt.

Schon vor 1.000 Jahren gab es in Lebach eine Kirche auf dem Platz der heutigen
katholischen Pfarrkirche, die der Gottesmutter Maria geweiht war. Man feierte das
Patronatfest mit einem grof3en Vieh- und Krammarkt. Die erste bekannte Urkunde, die den
Jahrmarkt bezeugt, stammt aus dem Jahre 1614.

Wer den grof3ten Markt im Stidwesten besuchen mdéchte ist ebenfalls herzlich eingeladen
einmal vorbeizuschauen.

Kostenloses Make up und Hautanalyse

Einfach mal ein neues Make up ausprobieren, das kénnen Sie am 14. und 15. September
2009 in meinen Raumen. Susanne Fedler, die Geschéftsfihrerin des Kosmetikstudios
Hautnah in Lebach, zeigt lhnen wie sie ihre Gesichtsziige noch betonen kdnnen.

Auch eine kostenlose Hautanalyse steht auf dem Programm.

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich verwdhnen.
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